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Учебный план МБДОУ «ДС № 95 «Снежинка» на 2023-2024 учебный год 

Образовательная 

область 

Направления, 

сферы, области 

Группа 

раннего 

возраста  

(1-2) 

Группа 

раннего 

возраста 

(2-3года) 

Младшая 

группа  

(3-4года) 

Средняя 

группа 

(4-5лет) 

Старшая 

группа  

(5-6лет) 

Подготови-

тельная к 

школе 

группа  

(6-7лет) 

Старшая 

группа ТНР 

Подготови-

тельная 

группа ТНР 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Сфера социальных 

отношений 

В режимных 

моментах 

В режимных 

моментах 

В режимных 

моментах 

В режимных 

моментах 

В режимных 

моментах 

В режимных 

моментах 

В режимных 

моментах 

В режимных 

моментах 

Сфера трудового 

воспитания 

 Реализация 

примерной 

парциальной 

образовательной 

программы 

«Экономическое 

воспитание 

дошкольников: 

формирование 

предпосылок 

финансовой 

грамотности» 

 

 

 

 

 

 

 

------------- 
------------- 

В режимных 

моментах 

В режимных 

моментах 

В режимных 

моментах 

В совместной 

деятельности 

В режимных 

моментах 

В совместной 

деятельности 

В режимных 

моментах 

В совместной 

деятельности 

В режимных 

моментах 

В совместной 

деятельности 

У

УТВЕРЖДЕНО                                           

Заведующий  МБДОУ  

«ДС  № 95 «Снежинка» 

__________ Г.Г. Кожухова 

«__28_» ______08_____2023 г. 
 



Область 

формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма 

 

 

------------- 
-------------- 

В совместной 

деятельности 

В совместной 

деятельности 

В совместной 

деятельности 

В совместной 

деятельности 

В совместной 

деятельности 

В совместной 

деятельности 

Безопасность 

дорожного движения 

Реализация 

Программы 

дополнительного 

образования 

социально-

коммуникативной 

направленности по 

профилактики 

дорожно-

транспортного 

травматизма и 

безопасному 

поведению на дороге 

«Безопасная дорога» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

------------- 

--------------- 
В совместной 

деятельности 

В совместной 

деятельности 

В совместной 

деятельности 
В совместной 

деятельности 
В совместной 

деятельности 
В совместной 

деятельности 

Область 

формирования основ 

безопасного 

поведения 

Реализация 

Парциальной 

программы по 

формированию 

навыков пожарной 

безопасности 

у детей  

дошкольного 

возраста  «Огонь- 

друг, огонь-враг» 

 

 

 

 

 

 

------------- 
-------------- 

В совместной 

деятельности 

В совместной 

деятельности 

В совместной 

деятельности 
В совместной 

деятельности 
В совместной 

деятельности 
В совместной 

деятельности 

Познание 

Математические 

представления 

 
1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 2р в неделю 1р в неделю 2р в неделю 

Сенсорные эталоны, 

экспериментирование 

1р в неделю как часть 

занятий 

матем.предст. 

и в 

режимных 

моментах 

как часть 

занятий 

матем.предст. 

и в 

режимных 

моментах 

как часть 

занятий 

матем.предст. 

и в 

режимных 

моментах 

как часть 

занятий 

матем.предст. 

и в 

совместной 

деятельности 

как часть 

занятий 

матем.предст. 

и в 

совместной 

деятельности 

как часть 

занятий 

матем.предст. 

и в 

совместной 

деятельности 

как часть 

занятий 

матем.предст. 

и в 

совместной 

деятельности 



Окружающий 

мир(чередование с 

природой) 
1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 

Природа 

(чередование с 

окр.мир) 

Региональный 

компонент 

Реализация 

парциальной 

образовательной 

программы «Таймыр 

наш дом!» 

 

------------ 
--------------- 

В совместной 

деятельности 

В совместной 

деятельности 

В совместной 

деятельности 
В совместной 

деятельности 
В совместной 

деятельности 
В совместной 

деятельности 

Речевое развитие 

Чтение 

художественной 

литературы 

(культурная 

практика) 

 

В  

совместной 

деятельности 

В совместной 

деятельности  

В совместной 

деятельности  

В совместной 

деятельности  

В совместной 

деятельности  

В совместной 

деятельности  

В совместной 

деятельности  

В совместной 

деятельности  

Речевое развитие: 

формирование, 

обогащение словаря; 

ЗКР; грамматический 

строй речи; развитие 

связной речи 

1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю ----------------- ----------------- 

Подготовка к 

обучению грамоте 

 

----------------- 
----------------- 

Как часть 

занятия РР 

Как часть 

занятия РР 
1р в неделю 1р в неделю ----------------- ----------------- 

Работа с учителем -

логопедом 

 
     2р в неделю 2р в неделю 

Логоритмика       1р в неделю 1р в неделю 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству 

 

----------------- 

В совместной 

деятельности  

В совместной 

деятельности  

В совместной 

деятельности  

В совместной 

деятельности  

В совместной 

деятельности  

В совместной 

деятельности  

В совместной 

деятельности  

Изобразительная 

деятельность: лепка 

В 

совместной 

деятельности 

1р в неделю 

1р в 2 недели 

(чередуется с 

аппликацией) 

1р в 2 недели 

(чередуется с 

аппликацией) 

1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 

Изобразительная 

деятельность: 

аппликация 

 

----------------- 
----------------- 

1р в 2 недели 

(чередуется с 

лепкой) 

1р в 2 недели 

(чередуется с 

лепкой) 

1р в 2 недели 

(чередуется с 

прикладным 

творчеством) 

1р в 2 недели 

(чередуется с 

прикладным 

творчеством) 

1р в 2 недели 

(чередуется с 

прикладным 

творчеством) 

1р в 2 недели 

(чередуется с 

прикладным 

творчеством) 

Изобразительная 

деятельность: 

рисование  

 

1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 



Рисование (народное 

ДПИ) 

----------------- 

----------------- ----------------- 

3р в год (в 

рамках 

занятия 

рисование) 

3р в год (в 

рамках 

занятия 

рисование) 

1р в месяц (в 

рамках 

занятия 

рисование) 

3р в год (в 

рамках 

занятия 

рисование) 

1р в месяц (в 

рамках 

занятия 

рисование) 

Прикладное 

творчество  

----------------- 

----------------- ----------------- ----------------- 

1р в 2 недели 

(чередуется с 

аппликацией) 

1р в 2 недели 

(чередуется с 

аппликацией) 

1р в 2 недели 

(чередуется с 

аппликацией) 

1р в 2 недели 

(чередуется с 

аппликацией) 

Конструктивная 

деятельность 

----------------- 
1р в неделю 

В совместной 

деятельности 

В совместной 

деятельности  
1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю  

Театрализованная 

деятельность 

----------------- В совместной 

деятельности 

В совместной 

деятельности 

В совместной 

деятельности 

В совместной 

деятельности 

В совместной 

деятельности 

В совместной 

деятельности 

В совместной 

деятельности 

Культурно-досуговая 

деятельность 

----------------- 
----------------- 

В совместной 

деятельности 

В совместной 

деятельности 

В совместной 

деятельности 

В совместной 

деятельности 

В совместной 

деятельности 

В совместной 

деятельности 

Музыкальная 

деятельность 
2р в неделю 2р в неделю 2р в неделю 2р в неделю 2р в неделю 2р в неделю 2р в неделю 2р в неделю 

Физическое 

развитие 

Физическая культура ----------------- 2р в неделю 2р в неделю 2р в неделю 2р в неделю 2р в неделю 2р в неделю 2р в неделю 

Плавание ----------------- ----------------- 1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 1р в неделю 

Развитие основных 

движений 

2р в неделю 
----------------- ----------------- ----------------- ----------------- ----------------- ----------------- ----------------- 

Подвижные, 

спортивные игры 

 В режимных 

моментах 

В режимных 

моментах 

В режимных 

моментах 

В режимных 

моментах 

В режимных 

моментах 

В режимных 

моментах 

В режимных 

моментах 

Формирование 

здорового образа 

жизни 

 В режимных 

моментах, 

совместной 

деятельности 

В режимных 

моментах, 

совместной 

деятельности 

В режимных 

моментах, 

совместной 

деятельности 

1р в месяц 1р в месяц 1р в месяц 1р в месяц 

Итого в неделю  8 10 10 10 13 14 14 15 
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